Hiéu va st dung ngam nuéc mudi dong lanh trén tau dé cho
ra tom danh bat nhin bat mat, chat lwong cao va vi ngon
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HIEU CACH HOAT PONG CUA HE THONG NGAM NUG'C MUGI

St dung ding cdch dim bado két qui
tét nhat tr cong nghé ngam nuéc
muéi déng lanh. Khi st dung ding
cach, cdng nghé ngdm nuédc mudi ddng
lanh trén tau danh bit tdm ludi ra c6
thé tranh duoc cac hu hdng khéng nhin
thdy duoc bang mat thudng cé thé xay
ra khi tdom chwa dong lanh ngam qué
lau trong b& ngdm nuéc mudi. Cho dén
khi déng lanh, tdm sé giam trong lugng
vi d6 &m tlr cic m6 co bi thay thé' bing
mudi tir nuéc mudi, va khi mudi thay thé
dd &m trong mo vi min sé lan at huong
vi dic trung vén chi ¢d & tdm danh bt
so v&i tom nudi nhap kh&u. Vi ngot cta
tdm danh bat [a tir co thé rat it vi mudi,
va mui vi thom dam da I1a do c6 ngudn
thirc dn la déng thuc vat bién.

Tai sao ngadm nud'c muéi lam lanh thi
hiéu qua hon? Mot bé déng nudc mudi
Ia thiét bi t3t nhat dé bao quan mé tém
cla ban & chit luong cao nhat. Nuéc
mudi 23% duoc 1am lanh 1a cach nhanh
nhat va ré nhat dé déng lanh tém trén
bién. Véi 23% mudi, nuéc mudi duoc

lam lanh sé& dat dén nhiét dé tir 0o dén
-6°F, tirc 1a lanh hon 32° dén 38° F so
v&i nhiét d6 dong lanh cda nudc ngot.
Thi nghiém di cho thay 1a nudc mudi
lam lanh dé&n 0° F s& gidm 43° F nhiét do
ctia mbi dudi tdm trong vong 2 phat,
trong khi dé phai mat 75 phat dé mot
ta déng lanh hon & -16,6° F lam tan di
cung lvong nhiét. Diéu nay cé nghia la
nuéc mudi 23% duwgc lam lanh dén 0°
F c6 thé lam tan nhiét dé trong tém
nhanh gap 37 lan so vé&i khong khi
lanh hon. Diéu bit lgi 1a nudc mudi 0° F
sé& &m lén tir mdi mé tém ban dong lanh.
Trong mua heé, vao lic tdm sin sang

dé duoc déng lanh, nhiét d6 cua ching
c6 thé trong khoang 60° dén 70° F. Bé
dong cirng mbi mé tdm nay doi hdi phai
lam tan it nhat 50 dén 60 d6 nhiét trong
ching. Sau khi mot mé tdm ngam trong
b& ngam nudc mudi, nhiét dé sé nhanh
chong tan di, va nguoc lai, lam nuéc
mudi &m Ién. Cho dén khi nwéc mudi
am lén d6 di lanh tré lai khoang 0o

F, mé tiép theo sé& khong déng cirng
trong vong 20 phut, va cé thé l1a sé
khong bao gio!
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Lap ké hoach giup tranh duoc cdc hu hdng
trong chuyén ra khoi, S dung bé déng nudc
mudi dling cach rét cudc phu thudc vao ky ning
lap ké hoach clia ban. Ban can phai tip trung vao
hai van dé chinh. Thit nhit 1a ddm bao cho dung
dich nuéc mudi c6 thé dat duoc nhiét db thap
nhat c6 thé trong subt chuyén di bién cua ban.
Diéu nay c6 thé dat duoc bang cach dam bao
cho nuwéc mudi (a) dau tién duoc nap di mudi
détaora dung dich 23% va (b) dwoc nap dinh

ky trong su6t chuyen di bang cac x6 nuwéc mudi
23%. Thir hai 1 t8 chirc tt ca cac céng viéc &
san sau truéc khi ngdm nwéc mudi déng lanh
dé (@) bé nuéc mudi khéng bi qud tai véi tém cé
nhiét do san va (b) nwéc mudi, sau khi bi lam dm
[én tir mé trudce, c6 thé lanh lai trude khi chu ky
dong lanh ké ti€p bit dau.

Trong phan con lai, chling tdi sé& gidi thich can
phai lam gi va lam nhu thé dé dat duoc cac
nhiém vu dé. Dau tién, c6 hai budc so bd bit
budc sé dinh hinh hé thdng ngdm nuwéc mudi
trén tau cua ban. Cac céng viéc con lai quay
quanh cac budc va cac quy trinh dung dé quan ly
dung dich nuéc mudi, tranh qua tai, va cho phép
nudc mudi lanh tré lai.

HAI BUGC SO BO, THU'C HIEN MOT LAN GIUP DINH HiNH BE NUGC

MUOI CUA BAN

Pau tién, xac dinh dung tich ga-l6ng (gal.) ctia bé cda ban. Thit hai, tinh sd pao (Ib.)
t6i da ban c6 thé dong lanh trong moi chu ky. Nén tiép tuc dung cac s6 liéu tinh
duoc nay néu cac s8 do clia bé nuwdc mudi khong thay doi.

Xdc dinh dung tich ga-long va t7 Ié nap ban diu. Khi cho di mudi vao mét ga-
Iong nudc thi dung dich mudi duy tri & thé 1dng & 0o dé&n -6° F. Nén cho 2,53 Ib.
mudi vao moi ga- 16ng nuéc. Nhung nén cho bao nhiéu ga-l6ng nudéc vao bé cta

ban? Bé tinh s6 ga-16ng nudc, danh diu chiéu cao ctia muc nudc mudi hoat dong
theo inch, r6i,tru' chiéu cao nay cho 4” cho qung mudi thém vao va 4” nira néu ban
dung xi-ro bap Pay sé la vach lam day nudc cua ban, va chiéu cao dung dé tinh sé

Cao (C) - 36”
Muc nuéc
Rong (R) - 36”
B
Dai (D) - 84”

ga- 16ng. Tlep theo, do chiéu réng va chiéu dai bén trong cta bé theo inch. Theo luoc

dé vi du, s6 ga-léng bing (C x D x R) + 231, vi vay (36" x 84" x 36”) +

Thanh phan quan trong nhat trong bé déng nudc
mudi 12 nwéc va mudi, nhung hau hét cac nha tau
cling thém cac thanh phan khac nita. Hau nhu tit ca
cac ngu dan dung bét nhing thém né vao trong bé&
ngam mudi cGia ho. Mic du it phé bién hon trong thoi
nay, mdt s6 nha tau thém xi-rd bap hodc chat ran
xi-ro bap (corn syrup solids, goi tat la CSS), déy la
chat tao ra mot 1&p trang béng trén tdm cho vé tron
Iang Mbi thanh phan nay duoc liét ké trong bang,
dau tién 1a khdi lvong duoc thém vao trong moi
ga-16ng nuéc, va thir hai 1a tdng khéi luong trong bé
471 gal. dung trong vi du. Xay dung mot bang tuong
tu, nhu’ng tinh cho dung tich ga-16ng ctia bé nwérc
mudi ciia ban, sé dam bao nap diing cho bé truéc
mdi chuyén ra khoi. Dén gid thi ban di hoc cach tinh
dung tich ga-16ng cta bé nuéc mudi clia ban va ti

I& cho vao clia m6i thanh phan dé bat dau chuyén ra
khoi véi dung dich mudi 23%.

231 = 471 gal.

Thanh phan Tile Khéi lvong cho bé 471 ga-ldng
Mugi 2.53 Ib./gal. 1,192 Ib. (2.53 x 471 gal.)

Bot nhung (sulfite) 0.074 Ib./gal. 34.8 Ib. (0.074 x 471 gal.)

Xi-rd bap hoic 0.12 gal./gal. 56.5 gal. (0.12 x 471 gal.)

Chat rén xi-r6 bap 1.19 Ib./gal. 560 Ib. (1.19 x 471 gal.)

(CSS)

Tinh Khoi /u'o’ng to7 da cho phep dé déng lanh mot mé: nguyen

tac 15pl1an 100.”Kh3i luong t8i da cho phép dé dong lanh mdi mé
duoc tinh bang cach nhan 0,15 véi dung tich ga-16ng cta bé cta ban.
Né&u bé cua ban chira duoc 471 gal. nuéc muéi, thi khdi lwong toi da
cho phép dé dong lanh mdi mé 1a 70 pao (0,15 x 471 = 70 Ib.).



CAC KY NANG CAN THIET TRONG CHUYEN RA KHOI

Lién tuc déng lanh mé Iudi trong khi ban va nhitng nguoi khdc ché bién Khéi luong
t67 da cho phép ma bé déng lanh nudc muéi ciia ban chira duroc. Trong khi lua tom &
san sau, ap dung “Quy trinh M6i Ian mot r8”: Sau khi ban lam day mét rd, dirng day va rira
r6 day do. Sau do, xtr ly ré day dé (néu ban dung Everfresh®). Tiép theo, déng tli hay dong
thling tdm trong ré day dé. Cudi cling, cho Khdi lwgng téi da cho phép tom da déng tui
hay déng thuing vao bé déng nuéc mudi. Tai sao dong lanh trong khi ché bién thay vi che
cho dén khi tat ca tdm da duoc déng ti hay déng thiing? Nim budc dau tién, tir nhit dén
doéng tui hay dong thung mot rd, s&é mat khoang 20 phut. Hai muoi phut ciing 1a khoang
thoi gian dé dong cirng loat tdm ¢6 nhiét dd san dé néu (a) nudc mudi cta ban chira 23%
mudi, (b) nudc mudi da lanh lai vé khoang 0° F giita cac mé, va (c) ban ap dung nguyén

tic dong lanh khéng qua 15 Ib. tém cho méi 100 gal. nwéc mudi. Do dé, mdi 1an ban va
nhirng ngudi khac dén bé nudc mudi véi mot mé nira chuan bi duoc ddng lanh, khéi luvong
t6i da cho phép trong nudc mudi sé da déng cirng va san sang dé mang di trir dudi san.
M6t diém loi nira 13, vao lic d6, nuéc mudi sé da trd lai 0° F hodc thap hon.

Nap 1ai hé théng nudc mudi trong moi chuyén ra khoi. Khitém da dong lanh, ca nong
d6 mudi va sulfite déu thay di (néu ban dung sulfite trong bé ddng lanh nudc mudi). Nhé
14, chi khi nuwéc mudi cda ban I1a dung dich bao hoa 23% thi chat 1dng méi lanh dén 0° F
hodc thdp hon duoc. Hon nira, khdi phuc dinh ky ndng do sulfite 1a rdt quan trong dé kiém
soat vét den.

Nén nap lai b& nwéc mudi véi ding luong nudc, mudi va bot
sulfite (n&u ban c6 dung) sau mdi 1.000 lb.; nghia 1, sau khi
dong lanh 25 tai tdm 40 Ib. Khai niém nap lai c6 vé don gian.
Nhung lam sai sé& 1am ban khéng khéi phuc duoc ndong do
mudi trong dung dich nwéc mudi. Day 1a mét vi du nira cho
thay ky ndng clia con ngudi quyét dinh dén két qua. Nguyén
tac cdn ban cudi cling trong quan ly ngdm nuéc mudi déng
lanh ding cach 1a: “Khéng bao gio thém mudi khé vao
nwéc mudi lanh!” Tai sao? Mudi sé khdng tan va sé khéng
khoi phuc dugc ndbng dé mudi thanh 23%. Sau day 1a cach
ding dé khdi phuc ca muc nwdc mudi va phan traim mudi,
mdi 1an moét x6 5 gal. Dau tién, thém mudi dén vach “Mugi” 2”
danh ddu bén trong xd. Twong duong 7% Ib. Hai 13, thém nudc ngot hodc nudc bién sach
dén vach “Nuéc” 9%2". Tuong duong 3 gal. Ba 13, khody cho dén khi mu6i tan hoan toan.
B6n 13, sau khi da tan hoan toan, dé hon hop vao bé nuéc mudi. Lip lai bon budc dau tién
cho dé&n khi cham dén vach “lam day” duoc danh ddu bén trong bé nuwdc mudi. Néu ding
sulfite, thém nuéc dén vach 2” va hoa tan 1 cup (8 0z.) bot sulfite trudc khi d6 hon hop dé
vao bé nuédc mudi.

Vai nha tau xac dinh néng d6 cta nudc mudi bing thiét bi do
khiic xa. Theo nhu lugc d6, khi ban nhé mét vai giot dung
dich nwéc mudi 1én thiét bi do khic xa, nhin qua thi kinh, va
ban sé thay hai mau khdac biét tao thanh vong tron. Vach ngin
vong tron thanh hai phan cho thdy néng dd phan tram trén
thudc do dirng. Khi thém ding khdi luong mudi thi sé doc
thay két qua 1a 23%. N&u thém ca xi-rd bap hay chit ran xi-ré
bap thi s& doc thdy tir 28 dén 30%.

Khi chi /

thém musi E BS qua budc nap lai sau khi déng lanh mdi 1.000 Ib c6 thé
" lam cho san pham bi xudng cap tai bén vi bi den (néu ban
dung sulfite d& kiém soat vét den) hodc qua min. Té hon nira,
néu néng dé mudi xudng qua thap trong bé, nhiét d6 thap
nhat dung dich nudc mudi cé thé dat duoc sé tang cho di may nén c6 hoat ddng manh dén
thé& nao, va tdm sé khéng déng clirng. Vai nha tau da nhan 1ay bai hoc dit gia 1a tém khéng
déng hay déng khong toan bd cé thé bi hu héng duéi san tau.
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TOM TAT CAC BUOC
QUAN TRONG

Bon budc dam bao thanh
céng nhat quan vdi cong
nghé& ngdm nudc mudi ddng
lanh trén cac tau danh bat
tom ludi ra:

e Tinh dung tich ga-l6ng
cta bé cta ban dé cho du
mubi dé tao thanh nudc
mudi 23%. Diéu nay dam
bao mot khi duoc lam
lanh, nuéc mudi 1dng c6
thé dat duoc nhiét do
thap nhit c6 thé tr 0° dén
-6°F.

Dung dung tich ga-léng
ctia bé cta ban dé tinh
Khéi lwong téi da cho
phép ban c6 thé dong
lanh méi lan. Diéu nay
dam bao ring (@) tom
dong cirng trong vong 20
phat va (b) nhiét doé nudc
mudi sé lanh lai xuéng it
nhat 0° F giira cadc mé.

Ap dung “Quy trinh Moi
l1an mot ré6” dé mat khi
ché bién xong Khéi lwong
t6i da cho phép thi né

sé dugc dong lanh trong
nudc mudi.

» Khéng bao gi& cho mudi
khd vao nuwéc mudi lanh.
Thay vao dé, nap lai bé
sau khi dong lanh moi
1.000 Ib. Dung mot x6 5
gal., hoa tan 7% Ib. muéi
trong 3 gal. nudc, d6 vao
bé va ldp lai cho dén khi
khoi phuc lai d&n muc
nuwéc mudi (vach lam day).
Sau do6, hoa tan 1 cup (8
0z.) b6ot nhing trong 2”
nuéc va dé hdn hop dé
vao bé.
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